دليل الميضدسا 
في أعمال التشييد والبناء 


فى أعمال التشبيد والبناء 
١١‏ - الشدات للمنشات الخرسانية 


اعدان ومادة علميهء 
مهندسة / ناريمان عدوى غيث .. معهد الهرم 
مراجحعة : 
مهندس : فتحى عاشور ... الأعمال التكميلية 
اعتماد: 
المدير العام بالأقسام التكميلية 
مهندس : عادل الخولى 
المدير العام لمعهد تدريب الهرم 


الشدات ف المنشآت الخرسانية 
فهير نلسنت : 
١‏ - المقدمة : 
- شدة قواعد الأعمدة ) الفورمات ( 12020 7 زة 7 زة ز ز ز ذزذزذز ذزذزذ<ز<ذزذزذز ذزذزذ<ذزذ ذز<ذزذزذزذزذز< ز ز ز ز ز000000 ز [ز ز ز ز ز ك١‏ 


دشلة الي محص ب سي حت ووو رسيب اا 


- يله الأعمدة ا اتلك ا ااا ما 01 001 ا ا اللا 1 101019101001011 11 0110 
حاللنوة الأعفدة الدا لو ةا ب ب ات عت يي 
- شدة يغدادلى بببببب-ب-ب_ب-ب-- ر ز رز ز دز ز22ذ212ذ1د0011 0 


شددة الاععدة اللسلوية واالضلدة ‏ 2-0-2-2 7 آ تآ 6 1 
55 شدة الحوائط الساندة م سي سي ل ل سي م سم سي ص م ص و صا ف ميج ب م و ا ع ا ا لت لس سس سح سس حت مس سسخصت سج تس حت ١ ١‏ 
> يسك و برقي تعس سس سس سس سس ل 


د إتواع الشداة سس سس ب ب ببس سس 8 


ال ا 11 
- طريقة استهلاك الشدة الخشبية لأعمال الخرسانة المسلحة تيو صمح ع بسيو بع ممست ص متتس شط تت ريرح 171 


-معدلات مسئعية أعمال التجارة الكرساةة السلفة: سمهت د ست _ د د 


المقدمة 
تشييد الشدات العخرسانية ( عا]عناء دم :101 غ1:د0؟ صنره1 ) 
الشدة ( 770116 1"0013 ) هى عبارة عن التشييد المؤقت ( 015141:11141011) '16121701:217 ) لغرض صب 
الخرسانة الطازجة داخلها » ويجب تدعيم وتقوية الشدة أثداء صب الخرسانة بالطريقة المناسبة حتى تكتسب قوتها 
المناسبة بتصلدها. 
ومن الأهمية ان تكون الشدة غير مكلفة فى عملها حتى لاتكون عبئا ثقيلا على تكاليف الخرسانة المصنعة كما يجب ان 
تكون الشدة سهلة الازكيب سريعة الفك وتعكون من : - 
© الفورمة أو القالب ( دسده1 لاددة381 ). 
© عناصر التحميل المؤقت ( 0115 [منا5 /[013ر تمع 1 ) . 
وهى العناصر الخشبية أو المعدنية التى تحمل فورمة الخرسانة مؤقتا لحين صبها وتشكيلها حتى تصلدها المناسب كما 
انها تقوم على تقوية الفورمة المذ كورة سابقا . 
أما المواد المستعملة فى أعمال الشدات فهى كثيرة ومن اهمها الخشب (11138261) والفورمات الحديدية 
( صتره"!1 اءعع:8 ) والويزافورم ( 21739000 ) والالني وم ( 1111111111111[ك) والوصلات 
) 17011133216201 ) والمسامير ( 7512115 ) والمسامير الرابطة بالصواميل(180145011012015) والقمط 
الحديدية ( 218371131395) ) . 


وتستخدم الشدات الخاصة لتشكيل فورمة أورنيك ( 221161 701:83 ) لغرض استعماله مرات كثيرة من المعدن 
لسرعة التنفيذ مع إعطاء تشطيب أفضل حيث ستحصل على سطح أملس للخرسانة يمكن تركه بدون بياض أو 
دهانه فقط وبذلك تقل تكاليف التشطيب فى هذه الحالة » وعموما تستعمل نظم كثيرة لتشكيل أعمال الخرسانة 
المصبوية على بيتها ومن أهمها : 

أولا : - نظام الشدات التقليدية . 

ثانيا : - نظام الشدات النفقيه . 


ثالغا : - نظام الشدات المنزلقة . 


) 1111215 -الشدات الخشبية ( 1"01123550112 “اع‎ ١ 
تستعمل النحسار الخشبيه عادة لتشكيل فورمات هذه الشدة الخشبية المؤقتة للخرسانة ويستخدم الخشب‎ 
اللين (578000 )801) ) مغل الخنشب الابيض فى عمل الشدة ويستخدم القمط لتثبيتها والطرق المتبعة لعمل‎ 


هذه الفورم كالاتى : - 


شدة قواعد الاعمدة ( الفورمات ) 
وتنم هذه العملية بأن تشكل فورمات خشبية لكل قاعدة عامود مسلح على حدة على حسب مقاساتها فى 
الرسومات التنفيذية للمبنى . شكل ( 6 


شدة الميد ( 1"01:5215 تصدءع8 1206© ) 
توضع الميد إما على سطح الارض وتربط بالاعمدة أو تحت سطح الارض وتربط بقواعد الخرسانة المسلحة وفى 
حالة التزبة القابلة للانهيار ( رملية أو زلطية ) فيجب عمل صندقة خشبية للميد على حسب وضعها مع وضع 


شدة الأعمدة ( 10209 0101© ) 

لعمل الفورمة الخشبية لعمود الخرسانة المستطيل يصندق مكانه بعمل ثلاث حطات بمقاس العمود من خشب 
الموسكى على -قاعدتة مع تجليد - باللتزانه مع تقوية العمود بالبرندات والشكالات ( بالعروق ) ثم يربط العمود 
بالقمط بعد تحزيم العمود بالموسكى على سيفه . شكل (؟) , (") 


شدة الاعمدة الدائرية 
انتشرت هذه الاعمدة الدائرية بسبب اتجاه التصميمات المعمارية لاستغلال معظم المساحة فى الحديقة ومدخل 
الجراجات تحت العمارات لتعطى فرصة المرونة للسيارات فى الدخول والخروج أفضل من الاعمدة ذات الاركان 


الحادة. شكل (4) 
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د ة! لاعمدة اللسلوبم والمضباعه 


شكل (5) 
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كيح ولاتسددد والتموبما 


شكل (7) 


شللةبيفغندادكل:: 

ويستعمل سدايب الخشب البغدادلى فى تخليق بكار الشدة أى فى تشكيل القطاع الدائرى المطلوب أقرب 
مايكون الى الدائرة السليمة مع ربط هذه الشدة وضبط تماسكها بقطع من الخشب الموسكى تتركب كل منها من 
علو اقظم ليطا الى يعضهدا لواترشع السدارب:فقهما قر افسلاة الى لعش يقن اعميره اتسهيل عمليةالشند 
والفك فيما بعد ويجرى فلك مثل هذه الشدة بمنتهى العناية للمحافظة على فورمتها لاستعمانها فى مشروعات 
آخرى بدلا من تفكيكها الى الواح . 


شدة الاعمدة المسلوبة والمضلعة 

فى حالة وجودٍ أعمدة ذات جوانب مائلة الى أعلا او الى أسفل وتعمل غالبا فى المداخل وتحت المظلات فتعمل لها 
فورمات خاصة وأفضل ان تكون من الخشب البغدادلى وبطريقة ثابعه حتى تكون اكثر دقة وليمكن ايضا 
استعمالها فى باقى الاعمدة فى تكرارها . شكل (5) 


شد الخوائط الساندة 

تشد بتجليدها من الجانبين كشدتى سقف من الناحيتين مع عمل فرشات ومدادات عرضية أفقية كشدات 
السواتر السائده لاعمال الحفر العميق وتوضع شبكة التسليح للجانبين ثم يقفل جانب الشدة المفشوح وتصب 
كلاعمدة على عدة مراحل مع العناية بالغزغزة جيدا حتى لاتعشش الخرسانة بعد الفك وقد يكون الحائط رأسيا 


تماما او مائلا من أحد الجانبين أو كلاهما وفى هذه الحالة يحتاج لعناية أكثفر . شكل (/) 


سح لك الس حي قات 

١‏ - التعريق أو التخشيب 
توضع العروق الخشبية على هيئة قوائم مقاس 7" © 7" فى وضع رأسى بحيث تكون المسافات بينها ١١‏ م فى 
الاتجاهين من الممر للمحور وتربط هذه القوائم مع بعضها بعرقات وهى عروق أفقية فى كلا من الاتجاهين وتكون 
هذه العرقات أو الفراندات مع القوائم هيكلا واحدآ للشدة . 
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سواء١‏ اشذركى ) أوزرلحين ١بادى‏ ) | 
ولا بسكسين الالخجرة . : 0-6 


شكل (3) 


؟ - العطبيق 
تعمل تطريح للسقف من خشب موسكى مك "١‏ ويشد قاع الكمرات أولا ثم يصير تطبيق السقف بألواح 
اللتزانة على المنسوب المطلوب مع اكمال فرق ارتفاع السقف من طول القوايم بفضلات قصيرة من العروق فى 
وضع رأسى . 

-'٠‏ التد كيم والتسديد التقوية 
يصير تدكيم جميع جوانب الكمرات الداخلية والخارجية وكذلك تدكم قاع الشدة وتقوى رقاب الاعمدة 
المسلحة المتصلة بالسقف مع تسوية الفراغات . شكل (5) 


فيما يلى الخطوات التنفيذية لعمل شدة خشبية لسقف مسلح 

-١‏ ترص الفرشة من الواح خشب بونتى قطاع ؟” *< 9" على هيئة صفوف متوازية وتبعد عن بعضها مسافة 
لاتزيد عن منر وتوضع طولية أو عرضية وهى بمثابة وسادة للقوائم على أرض مدكوكه جيدا . 

1- توضع القوائم اعلا الفرشات وهى من خشب فلليرى قطاع 4" “ا 4" على مسافات نحدد طبقا للا“مال 
الواقعة عليها على هيئة صفوف ويكون طول العرق ناقصا عن بطنية السقف درلا سم أى بمقدار سمك 
لوح التطبيق ب سمك التطريح موسكى .. 

“'- تغبت القوائم من أسفل بالفرشات بواسطةالمسامير وتقوى من الوسط بارتفاع لايقل عن ١٠١‏ سم ببرندات 
افقية متعامدة بعضها على بعض من نفس قطاع القوائم وتثبت بالقمط الحديدية . 

4- وفى نهاية القوائم تنبت عرقات من خشب موسكى قطاعها 7" “ا ه" على سيفها بحيث يكون سطحها 
العلوى على مستوى نهاية القوائم وتثبت مع القوائم بالقمط الحديدية والضفادع . 

- يراعى أن تكون جميع العراقات مضبوطة على ميزان اللمياه بالقده حتى تكون التراكيب الافقية فى مستوى 
أفقى واحد . 

5- يرص عموديا مع العرقات الواح موسكى على بطنها كل ٠‏ سم تقريبا . 

لا- تسمر على التطاريح وبالتعامد عليها الواح التطاريح من خشب موسكى قطاعها ”" ا ه" وذلك على 


مسافات حوالى ( 2, ) متر . 
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- تسمر على التطاريح الواح التطبيق من خشب لاتيزانة سمك "١‏ وعرض 4" أو 5" ويثبت ايضا لوح المراية 
( البرواز ) الذى يبعد عن وجه الكمرة بمقدار ه,؟ سم . 
4- يعمل جوانب خارجية من خشب لاتيزانة قطاع 5" < "١‏ تثبت بواسطة الواح زنق خشب 
موسكى 8" “ا 7" توضع على مسافات ميز مع ملاحظة أن يكون السطح العلوى للجوانب مساويا 
لسطح السقف المراد صبه بالخرسانة . شكل (8) 
ملحوظة : 
تثيت جميع أعضاء الشدة بالقمط والضفادع والعرايس ولايستخدم المسمار الا فى اضيق الحدود لزيادة أمن الشدة أثناء 


الب وتسهيل عملية الفك بعد الرمى . 


أتواعالشدات 

الشدة المعدنية 
وتظهر فائدتها فى توفير العروق فى الاعمال الواسعة أو المتكررة ويستعمل فيها هيا كل من صلب ترتكز على 
القوائم الرأسية ثم يجرى تطبيق الواح الشدة الخشبية عليها بدون الحاجة الى قوائم فى وسط الباكية . 

* - شدة الاسقف المفرغة . 
يتم تعريق الشدة كالمعتاد ثم تشد قيعان الكمرات فقط ثم ترص البلوكات المفرغة على السقف وهذه الطريقة توفر 
من التسليح و ه8” / من الخرسانة . 

# - شدة السندرة 
تعمل شدة السندرة بعد انتهاء صب السقف العادى اذ أن ارتفاعها يكون عادة اكبر من المسافة بينها وبين السقف 
أعلاها فالايسر أن تنرك حتى ينتهى صب السقف ليمكن استعمال عروق متوسطة الطول . 

4 - شدءات الاسلحة الرأسية 
الاسلحة الرأسية هى قواطيع مسلحة ورفيعة وتعمل عمودية على واجهة المببى لحمابية فتحاته وغرفه من أاشعة 
الشمس الغربية أو الشرقية وكذلك لكسر حدة وهج الضوء أو لتقسيط فتحات الواجهه أو للفصل بين فتحات 


مختلفة أو لاحداث تأثير معمارى خاص فى الواجهه . 


ه - شدات الاسلحة الافقية 
الاسلحة الافقية عبارة عن مظلات افقية من الخرسانة المسلحة وهى تشكل كرانيش لحماية الفتحات والمبنبى من 
الداخل من الشمس والمطر وتصب اما كامتداد للسقف أو من منسوب الكمرات أو من منسوب الاعتاب . 
5 - شدة الاسقف المردوجة 
تعمل بعض الاسقف الخرسانية مزدوجة لاغراض معينة كعزل الحرارة أو الصوت أو التكييف والطريقة تكون بشد 
وصب السقف السفلى أولا ثم صب الكمرات المقلوبة جميعها ثم وضع قطع بلاطات السقف العلوى الجاهزة فى 
امكنتها والتحبيش عليها بالاسمنت. 
/ا - شدة اسقف الخرسانة المسلحة الممتازة التى تترك بدون بياض 
ويحتاج هذه الشدات العناية القصوى فى النواحى الآتية : - 
١‏ - استعمال أخشاب لتزانة جديدة لأول مرة وتمسح مع تنعيمها للدرجة القصوى وعدم أستعمال أى 
طفشات أو فضلات مع تجنب عمل وصلات فى الشدة ماأمكن للمحافظة على انسجام شكل خطوط 
وجهة اخرسانة . 
7- دهان الشدة اذا كانت من اللتزانة بالصابون ولصق ورق مشبع بالزيت على الشدة ينمج وجهة خرسانى 
فائق النعومة. 
"- أستخدام الواح الويزافورم الجيده - أو استخدام الصاج . 
8 - شد الاسقف الزجاجية 
يتم شد السقف "امعتاد ثم ترص القوالب الزجاجية ويرص الحديد فيما بينها حسب المواصفات والرسومات 
السفيذية التفصيلية. 
معدلات استهلاك الاخشاب 
١‏ - التطبيق 
تستعمل التطبيق من اللتزانة التى لايقل سمكها عن هر" سم ويحتسب الاستهلاك على اساس عدد مرات 
الاستعمال حسب الجدول الاتى : - 


- علما بان اللترانة للمنز المسطح هن العبوة هى : 


١8 


- مايلزم للمنز المسطح من بلاطات الاسقف هو "5 ٠‏ رم " لتزانة. 
- مايلزم للمنر المسطح من جوانب الكمرات هو “اه رم " لترانة. 
- وهذا مع الأخذ فى الاعتبار النزشيد فى الاستهلاك . 


عدد مرات امتعمال عدد مرات استعمال المصانع 
الاسكان والمبانى العامة ومحطات القوى 


قواعد الاعمدة والميدات 
الاقتشل ل دذدة 
البلاطات والكمرات الافقية 
السناذا : 5 
لاسلس اه 
المتكتسو تحط 


الدعوت كاكيزة تتح 


وهذا يعتمد على نوع اللتزانه الجيد وعمل طبالى بها 


؟ - الفرشات والسقايل 
تسخدم الفرشات من البونتى تحت القوائم والسقايل فوق الارض 
77 لاة المنز ام 5 من الشدة درم" وعدد مرات استعمال - مرة بواقع استهلاك / للاستعمال 


فى الدورة الواحدة . 


" - التطريح 
يستعمل الخشب الموسكى فى التطريح قطاع ؟" “ا 4,؟ " أو ؟" <ا "" . 
معدل استهلاك بواقع /٠‏ للاستعمال فى المرة الواحدة اى يدور 7" مرة . 


معدلات الاخشاب الموسكى اللازمة للتطريح للمنز المسطح مع العبوات طبقا للجدول الاتى : - 


الخشب اللازم للمنر المسطح من العبوة ظ 


بلاطات الاسقف 

الكمرات ارتفاع لغاية ٠‏ هسم 

الكمرات ارتفاع من «#سم- ١٠١٠ا‏ سم 
الاعمدة 


4 -العطرووق 
وهى من الفليرى وتستعمل فى القوائم والشدادات ( البيانضات ) 
مععدل استهلاك بواقع / للاستعمال فى المرة الواحدة أى ل دورة واللجدول الاتى يبين المعدلات . 


سس |ء (.ء اء إد ا 


8 - القشيمعسغتط 
تستعمل فى تربيط أخشاب الشدات 
معدل استهلاك القمط بواقع / للاستعمال فى المرة الواحدة اى ٠‏ مرة 


والجدول التالى يبين كمية القمط اللازمة لكل مئر مربع من الشدة للارتفاعات المختلفة . 


طريقة استنتاج تكلفة استهلاك الشدة من لتزانة وبونتى وعروق موسكى وقمط 
سبق أن عرفنا أنه يجب عمل مسطحات لعبوات الخرسانة المسلحة لكل بند على حدة وعند عمل استهلاك 
الاخشاب لبنى يجب ألا يقارن بمنى آخخر الا اذا كان قريبا منه جدا أما اذا كان هناك أختلاف فيجب عمل 
استهلاك لكل مبنى على حدى وسنضرب منال لمبنى وقد وضعت اسعار الاخشاب والقمط للاسترشاد 
فقط حيث ان هذه الاسعار قديمه وعند عمل الاستهلاك يستبدل السعر الموجود بالمثال بالاسعار السوقية 


الحالية » واسعار المواد هى : - 


سعر اللتزانة 0٠‏ جنيه / م" 
سعر الموسكى ام جنيه / هم" 
سعر العروق الفليرى 4 ججنيه / م" 
سعر البونتى 0 جنيه / م" 


طريقة استهلاك الشدة الخشبية لاعمال الخرسانة المسلحة 
احد المبانى التى تتناسب اساساتها وأعمدتها مع باقى المنشات : 
الأساسات : 
مسطح الاساسات -.ه/ار؟9 (قواعد) + 8 "ار٠8"‏ (ميد) + "ارء لا (رقاب اعمدة) > 47ر47 6م" 


مكعب الاساسات لت ريا ود ل من + عارك ح عور ولا م" 


الاعمدة 

مسطح الاعمدة - 55ر. 19م" 
الكمرات 

مسطح الكمرات - 15ر5 ٠4م؟‏ 
السقف 

مسطح السقف > "/ارة 5" 4م” 

مسطح السقف كله - 5 هم؟ 
استهلاك الخشب اللتزانة 


نك ارات *غ در * وو و١‏ 
الاساسات ع 5 
١‏ 2 5 درةلا 
كقرء ١5‏ <* كدر * موء١٠١‏ 
الاعمدة - 1 - 


ه* ٠ورك١‏ 


مكعب الكمرات > ٠.٠5رعممم‏ 
مكعب السقف > .ور؟سم”م 
كر" ١57"‏ 
> 56ر58 جنية 
"هه 
مرطم كلاه 
- ١كركب؟‏ جنيك 


هيأر 


71 ات والاسقف-(5/ار 45 «*ا كدر + 5ارثتء2 * "ا #ورعلا ١٠١٠٠‏ -لا؟رلاثكه؟ -م4ؤدر؟أهجييه 


زع" -. هرا ة؟ مرلامع 
استهلاك الموسكى 
<١‏ "عر >« والالم 8ه 5 ؛ 
الإعمدة - - - ؟5ة"؟رة جنيه 
ْ سس اع نو مه 
(كلار 555 * الأدر+ تأأرك١غ‏ * "ادرعء لام ٠55/ا6‏ 5 ١‏ 
الكمرات والاسقف - ااا م ا سس شت الس 3ت 0858( 4 نيه 
رخن 2 در/اة مرا ١‏ ؟” 
65 < ا لركور * و ع/ا 54" 
استهلاك العروق > - - 5١5ره‏ جنيه 
-ت كا هر/ا؟ امع 
5 *< كور * ه ارثا و 5م 
ثة بك ٠سر/ا؟‏ هلام > 
ه*"ث << ع >< .ءارا 7ت" 
استهلاك القمط  -‏ - - "امار جنيه 
*“" ي*«ا ا .درلاة هر /ا ١‏ ؟" 
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التكلفة بالجنية لكل من 


بيان الأعمال - لتزانه + موسكى + عروق + بونتى + قمط - مليم جنية 
الاسقف 2 -لم؛قرات + 585؟شرة + 4١5‏ رةه + د ذكرا + "املار- 5584 رة” 
الأعمدة ‏ - أاكرالا + 5ه “رة + غعءلار؟ ل دو لار + 5ث"مر-؟"ل/ا رعم 
الاساسات ح تق" 4ر58 + .د5اكر؟ + كءلار" + وولار + "ار ع-دهةة ‏ ره" 


يراعى الملاحظات بالمثال السابق بالنسبة للعروق والقمط والبونتى والموسكى بالنسبة للاساسات والاعمدة 


معدلات مصنعية أعمال النجارة للخرسانة المسلحة 


بفرض العمل 8 ساعات يوميا للعامل 


ويلرم لنفيد وفك ىا م" من العبوات والشدات اللازمة 


١-قواعد‏ الأعمدة 
؟-السماثات 
_الاعمدة 
4-الكمر ات 
ه-البللاطات 
>-الخوائط 


فئة النجار ( شامله ) ١‏ جنيه / يوه 


الخشاب ( شامله ) ” ١اجنيه‏ / يوم 


عدة 


عدد 


ععدد 


١‏ نجار لمدة ”/ 5,١‏ ساعة 

١‏ خشاب لمدة ؟/ 6,١‏ ساعة 
١‏ نجار لمدة .م ساعات 

١‏ شاب لمدة / ساعات 

١‏ نجار لمدة؟/ 5,١‏ ساعه 

١‏ خشاب لمدة 7/ 4,١٠‏ ساعة 
١‏ نجار لمدة 7/ 8,١‏ ساعه 

١‏ خشاب لمدة ؟/ 8,١‏ ساعه 
١‏ نجار لمدة 4 ساعات 

١‏ نجار لمدة 4 ساعات 

١‏ نجار لمدة 7/ ",١‏ ساعة 


١‏ خشاب لمدة ا ساعات 


المراجع 
١‏ - فن البناء 
؟- تشييد المبانى 


انب الموسوعة اشندسية 


دكتور مهندس / محمد زكى حواس 
دكتور مهددس / فاروق عباس حيدر 
الجنبدس/ عبد اللطيف أبو العطا البقرى 


1 


